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Démographie
Une forte croissance démographique tirée par la Loire-Atlantique 
et la Vendée

▶
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Une croissance démographique portée par le solde migratoire et 
naturel

▶
Variation annuelle de la population 

entre 2013 et 2018 Population par âge en 2021

Source : INSEE

Source : INSEE Source : INSEE

+ 66 635 
habitants
entre 2019

 et 2022
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Avec 3 873 096 habitants* en 2022, les 
Pays de la Loire se caractérisent par une 
croissance démographique forte (+0,7% par 
an), significativement supérieure à la moyenne 
nationale (+0,4% par an en France métropolitaine).

Évolution annuelle de la population 
entre 2013 et 2019

Évolution régionale :
+0,7% 0 %

- 0,1 %

0,4 %

1,2 %

0,7 %

3 873 096
habitants*

en 2022

* : d’après estimations janvier 2022 de l’INSEE



Source : INSEE
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Économie
0 salarié 8,7 %
Entre 1 et 9 salariés 70,8 %

Entre 10 et 19 salariés 9,8 %

Entre 20 et 49 salariés 6,3 %

50 salariés et plus 4,3 %

Part des établissements par taille fin 2018

113 483
entreprises

en 2018

Emplois par secteurs d’activité en 2018

Source : INSEE, Flores, en géographie au 01/01/2021

Évolution des créations d’établissements

Source : INSEE, Répertoire des entreprises et des établissements (Sirene) en géographie au 01/01/2021

21 373 établissements ont été créés entre 2012 et 2021, dont environ 20 900 sur les 5 
dernières années (soit près de 98% des créations).

Agriculture
26 409

 Exploitations agricoles

2 079 336 ha
de surface agricole utile (SAU)

11 %
de surface agricole utile (SAU)

est destinée à l’agriculture biologique
Source : DRAAF Recencement agricole 2020

- 23,1 %  entre 2010 et 2020

- 1 %  entre 2010 et 2020

+ 6 %  entre 2010 et 2020



5

1 546 917
emplois
en 2018

Entre 2013 et 2018, le nombre d’emplois en 
Pays de la Loire a augmenté de + 1,9 %, tandis 
qu’à l’échelle nationale, il est resté stable.



Population de 15 ans ou plus selon la catégorie socioprofessionnelle
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Chômage et demandes 
d’emploi

139 310
demandeurs d’emploi 

catégorie A 
en Pays de la Loire

284 900
demandeurs d’emploi

catégories A/B/C
en Pays de la Loire

5,9% de chômage
(1er trimestre 2022)
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Taux de chômage

Source : INSEE
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Taux de pauvreté 10,8 % 

Taux le plus faible de France
(15,1 % à l’échelle nationale)
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Mobilité et transport

Diplômes et niveaux d’études

Mode de transport pour se rendre au travail en Pays de la Loire

87,2 % 

des ménages ont au moins une 
voiture en Pays de la Loire

(46,7% en France)

40,8 % 

des ménages ont deux voitures 
ou plus en Pays de la Loire

(34,3% en France)

4,5 % 78,9 %4,6 % 7,1 % 4,8 %

Diplôme le plus élevé de la population non scolarisée de 15 ans ou plus
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Source : INSEE

France
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Environnement

Source : AELB 2017
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Un état écologique des cours d’eau particulièrement dégradé
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Zone de Revitalisation Rurale 
(ZRR)

22 EPCI
en ZRR en Pays de la Loire

Classement ZRR 2018 :
- 22 EPCI* concernés,
soit 521 communes*

- 563 012 habitants *
recencement population 2017

- 12 259 km2* de surface

- Densité moyenne : 46 hab/km2*
* : Données lors du zonage 2018

Ses



Communes nouvelles 
depuis 2015









49,3 % de la population ligérienne 
réside en milieu rural



46 QPV
 

Environ 152 195 habitants 
concernés



72 EPCI dont 4 interrégionaux et 2 interdépartementaux :
- 1 Métropole 
    (665 205 habitants soit 17,5%)
- 3 Communautés Urbaines 
    (517 244 habitants soit 13,5%)
- 13 Communautés d’Agglomération 
    (1 026 742 habitants soit 27%)
- 55 Communautés de Communes 
    (1 597 271 habitants soit 42%)









Secrétariat Général pour les Affaires Régionales
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Sources :
AELB - données 2017 
DREAL - données 2017
INSEE - dossier régional sur base recensement de la population 2018
INSEE - observatoire
Pôle Emploi - juillet 2022
SGAR - données actualisées juin 2022

Contact : mission-territoires-et-donnees@pays-de-la-loire.gouv.fr




